
HIV’İN BULAŞMA YOLLARI
NELERDİR

HIV NEDİR

( (
Korunmasız Cinsel Yolla Bulaşma

Kan ve Kan Ürünleriyle Bulaşma

Anneden Bebeğe Bulaşma

HIV enfeksiyonunun en sık bulaşma 
şeklidir. Hasta kişi ile korunmasız 
(kondom) kullanmadan yapılan her 
türlü  cinsel temasla (oral,vajinal, 
anal ) virüs bulaşabilmektedir.

Kanda virüsün yoğun miktarda 
bulunması nedeni ile virüsü taşıyan 
kişilerden alınmış kan ve kan ürünle-
rinin, ortak kullanılmasıyla enjektör,-
dezenfekte edilmemiş cerrahi 
malzemeler, kesici ve delici aletlerin 
kullanımı ile hastalık bulaşabilmek-
tedir.

HIV enfeksiyonu gebelik süresince, 
doğum esnasında ve emzirme ile 
bebeğe geçebilmektedir. Hıv 
pozitif anneler bebeklerini emzir-
memelidir.

Gözyaşı, ter ve tükürükle

Aynı havuzu, banyoyu,
tuvaleti, saunayı ve duşu
paylaşmakla

Giysilerin ortak
kullanılmasıyla

Tabak, çatal, kaşık, bıçak ve
bardak paylaşmakla

Aynı telefon kulaklığını
takmak ve kapı tokmağına
dokunmakla 

Sinek, sivrisinek, böcek
sokması ve hayvan
ısırmasıyla

Dokunmak, tokalaşmak ve
sarılmakla

HIV’İN BULAŞMADIĞI
DURUMLAR NELERDİR

Hıv virüsü bağışıklık sistemine yerleşerek, bireyin 
bağışıklık sistemini zayı�atan bir virüstür.
HIV nedeniyle kişi enfeksiyon ve hastalıklarla savaşma 
yeteneğini kaybeder.


