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Yurt disina kargo tasimaciligl yapan hava yolu sirketleri ve ugus murettebati icin
olusturulan bu dokiman su anki veriler dogrultusunda hazirlanmis olup, gelismelere
gore guncellenecektir.

A) Yurt Disi Kargo Tasimaciligi Yapan Havayolu Sirketlerinin Almasi
Gereken Onlemler

Bugun icin, virusun tek kaynaginin insan oldugu ve insandan insana damlacik yolu
ile bulastigi ve temas yolu ile de bulasma riski oldugu icin énlemler bu cercevede
alinmalidir. Streclerin tamaminda mumkun olan en az sayida insan ile karsilasma
ortami yaratilmalidir.

Kargo ucus operasyonlari yapan hava yolu sirketleri ve murettebatlar, Saglik Bakanligi
Halk Sagligi Genel Mudurlugu web sitesindeki guncel dokUmanlar ve COVID-19 rehberi
Onerilerini takip etmelidirler.

Ucakta mumkun olan en az sayida personel olmasi saglanmalidir.

Yurt disinda iken kullanma ihtiyacina istinaden ucus murettebati (ucus ekibi, kabin
ekibi, teknik personel vb.) sayisinin en az iki kati olacak kadar sayida kisisel koruyucu
ekipman bulundurulmalidir.

Kisisel koruyucu ekipmanlar,
» Tibbi maske
» Onluk (steril olmayan, tercihen sivi gecirimsiz ve uzun kollu)
» YUz/goz koruyucu
» Alkol bazli el antiseptigi
» Eldiven
» Koruyucu tulum
» SIvi sabun

Ucus murettebatina COVID-19 hastaligi hakkinda genel bilgilendirme yapilmali ve
bilgilendirme yapildigi beyan altina alinmalidir.

Ucus muUrettebatinin listesi il Saglk Mudurlagune bildirilmelidir.




I. Konaklamasiz ucuslarda;

a. Apron suresi kisa ise (ucus ekibinin ucakta kalabilecegi kadar kisa sureli)

Ucus murettabatindan mumkun olan en az sayida kisi ucak disina ¢ikmall,
Ucak disina ¢ikan personel, koruyucu tulum, maske ve yuz/goz koruyucu
kullanmall, ucaga donuste ucaga giris 6ncesinde bir poset icerisinde
kullandigi kisisel koruyucu ekipmanlari atmalidir.

Uygun eltemizligi saglamak icin; eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yilkanmall eger mumkun degilse eller alkol bazli antiseptik ile ovalanmalidir.

b. Apron suresi uzun ise (ucus personelinin ucak disina ¢cikmasi gerektiginde)

Vi.

Personel, ucak disarisinda bulundugu sure boyunca maske kullanmalidir,

Her kosulda sosyal mesafe kurallarina dikkat edilmeli, aradaki mesafe en az
1 metre olarak korunmalidir,

Lokal gorevlilerle temas etmesi gereken personel maske ile birlikte yuz/goz
koruyucu kullanmalidir.

Sik olarak el hijyeni saglanmali, uygun el temizligi saglamak icin; eller en az
20 saniye boyunca su ve sabunla ylkanmall eger mumkun degilse eller alkol
bazli antiseptik ile ovalanmalidir,

Ucaga binis dncesinde, el hijyeni tekrar saglanmali,

Ucaga donuste, ucaga giris 6ncesinde personel, bir poset icerisinde
kullandigi kisisel koruyucu ekipmanlari atmalidir.

vii. Ucaga biner binmez el hijyeni saglanmaldir,

ll. Konaklamali ucuslarda;

a. Ucus murettebatinin havalimani ile otel arasindaki transferi, dnceden standart

yontemler ile temizlenmis (su ve deterjan) ve baska bir amag icin kullanilmayan

Ozel bir transfer araciyla saglanmaldir.

b. Ucus murettebati havalimanina yakin, odalari standart yontemler ile temizlenmis

bir otele yerlestirilmelidir. Otelde kalacagi sure boyunca yeterli olacak miktarda

alkol bazli el antiseptigi ve yeterli sayida tibbi maske saglanmalidir.

c. Ucus murettebati zorunlu olmadigl surece otel odasindan disari ¢cikmamali,

yerel ve ¢ig gidalar tuketmemesi konusunda bilgilendirilmelidir.

d. Olasi bir saglik sorunu olusmasi durumunda ucus murettebatinin nasil hareket

edecegine dair bir yonerge olusturulmali ve yetkili iletisim kisisi belirlenmelidir.




B) Kargo Ucuslarinda Goérev Alan Personelin Uymasi Gereken Kurallar

Yurt disinda iken, kargo ucagindaki malzemelerin yuklenme ya da indirilme alanlarinda

ucak murettebatindan kisi/kisilerin calismasi s6z konusu ise; calisan kisi/Zkisilerin is

sirasinda kisisel koruyucu ekipman giymesi saglanmalidir (tibbi maske, eldiven, steril

olmayan, tercihen sivi gecirimsiz ve uzun kollu 6nluk, yuz/gdz koruyucu). Kisisel

koruyucu ekipman giyilmesinden once ve cikarilmasindan sonra uygun sekilde el

temizligi saglanmalidir.
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Ucus murettebatinin havalimani ve otel arasindaki transferi, havayolu sirketinin
sagladigl 6zel arac ile seyreltme kurallari goézetilerek yapilmalidir.

» Ucaktan inmeden once uygun sekilde el temizligi saglanmali ve tibbi maske
takilmalidir.

» Ucaktan transfer aracina gecerken havalimaninda diger kisiler ile temas
en aza indirilmeli ve kalabaliktan kacinarak en kisa surede transfer aracina
ulasilmalidr.

» Havalimani ile otel arasindaki ulasim icin toplu tasima araclari
kullanilmamaldir.

Uygun el temizligi saglamak icin; eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yikanmall eger mumkun degilse eller alkol bazli antiseptik ile ovalanmalidir.

Zorunlu olmadigi surece otel odasindan disari ¢cikilmamalidir.
Yerel ve ¢ig gidalar tuketilmemelidir.

Kirli eller ile agiz, burun, géz ve yuze dokunmaktan kac¢inilmali ve sik araliklarla
el temizligi saglanmalidir.

Ucus murettebatina otelde kalacagl sure boyunca kullanabilecegi yeterli
miktarda alkol bazli el antiseptigi ve tibbi maske saglanmalidir.

Ucus murettebatl, saglik durumunuyakindan takip etmelive herhangi bir hastalik
belirtisi gelismesi durumunda isverenini bilgilendirerek isvereninin dnceden
belirledigi uygulamalar dogrultusunda saglik kurumuna basvurmalidir. Ayrica
devam eden yeni koronavirus enfeksiyonu kapsaminda;

» Ates(gunde 2 kez termometre ile), Oksuruk ve diger solunum yolu enfeksiyon
belirtileri acisindan kendisini takip etmelidir.

» Ates (38°C ve Ustl), Oksuruk ve diger solunum yolu enfeksiyon belirtilerinden
birinin gelismesi durumunda derhal isverenine haber vermelidir.




C) Kargo Ucuslarinda Gorev Alan Personelin Yurda Dondiikten Sonra
Uymasi Gereken Kurallar:
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Yukaridaki 6nlemlere tam olarak uydugunu beyan eden ucus murettebat,
izolasyona alinmadan ucus sonrasinda evlerine gidebilir.

Ucus murettebati, hastalik belirti ve bulgulari olmadigl surece izolasyona
alinmadan daha sonraki ucuslarina gidebilir. Bir sonraki ucus icin, ucustan
once is yeri hekimi tarafindan semptom acisindan degerlendirilerek saglik izni
almalidir.

14 gun boyunca, ucus murettebati saglik durumunu kendisi izlemelidir.

» Ates(gunde 2 kez termometre ile), dksuruk ve diger solunum yolu enfeksiyon
belirtileri acisindan kendisini takip etmelidir.

» Ates (38°C ve ustu), Oksuruk ve diger solunum yolu enfeksiyon belirtilerinden
birinin gelismesi durumunda derhal isverenine haber vermelidir. Saglik
otoriteleri, isveren tarafindan haberdar edilmelidir.




